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 (قسمت اول)

 
اف ًغنتیي ؿّف پیؼایش تشـ تـ ؿّی فهیي ، ػشك تَ ػاًایی ّ کشف صمایك 

،  پیشاف ػٍ ُا لـى . تَ ّػیؼَ گؾاشتَ شؼٍ امت ُا اهْؿ ، ػؿ ًِاػ اًناى

تَ تؼّیي ّ تٌظین هزوْػَ ُای رْاهغ ّ توؼّى ُای کِي اى فـفاًگاًی اف هی

، هٌظْهَ ای هتشکل  گـػیؼػلْم پـػاعتٌؼ ّ ُواًگًَْ کَ ػؿ ػؿك پیش تیاى 

 . اف ػلْم صمیمی ّ ػملی ، تَ ػٌْاى فلنفَ ًاهیؼٍ شؼ

 

ػؿ ایي . فلنفَ تَ ایي هؼٌای ػام ، ؿیشَ ُایی ػویك ػؿ تاؿیظ تشـ ػاؿػ

تَ میـ تضْلات فلنفَ ماك هؼاؿک ّ امٌاػ هْرْػ ، ػؿك هی کْشین  تـ ا

  هاًٌؼآى ، ػؿ هِن تـیي تنتـ ُای توؼّى رِاى ، ػؿ غْل تاؿیظ پـ فـاف ّ ًشیة 

 . ّ رِاى املام  تپـػافین، تامتاى ٌُؼ ، چیي ، یًْاى ، ایـاى 

 : نکٌیپیـاهْى میـ تضْل فلنفَ، تَ مَ ًکتَ اشاؿٍ هی  آغاف مغيپیش اف 

 

  : نکتو اًل

ؿمی پیشیٌَ تاؿیغی هکاتة فلنفی ؿیشَ یاتی اًؼیشَ ُای تشـی ّ تـ

. هِن رِاى ، ًمشی هؤحـ ػؿ اػؿاک ػویك تـ ًظام ُای فلنفی هؼاصـ ػاؿػ

ّ  یفیـا تنیاؿی اف هکتة ُای فلنفی هتأعّـ ، تـعامتَ اف ًظام ُای فکـ

یٌی اف آى ُا ّیـایش ًْػؿ صکن ّ یا ، تْػٍ ، یا هتأحّـ اف آى ُا فلنفی پیشیي 

اشـالی ّ هشّائی ؿا ػؿ شکل ُای تَ ػٌْاى هخال ، ًمش فلنفَ  .هی تاشٌؼ



تؼّى وتألِّیي ، ًوی تْاى ًاػیؼٍ گـفت ّ گیـی ًظام صکوت الِیَّ تْمػ صؼؿ ال

 .پی تـػ َ، ًوی تْاى تَ اػواق صکوت هتألِّػؿک صضیش ایي ػّ هکتة فلنفی

 

  :نکتو دًم 

، ػؿ پیشیي ًیق ، تنیاؿی اف صْاػث تاؿیغی  گؾشتَػلاٍّ تـ هکاتة فکـی 

ظِْؿ هکتة  .، تاحیـ گؾاؿ تْػٍ اًؼتؼؼیتکْیي ّ ماهاًؼُی ًظام ُای فلنفی 

 "تزـتی فلنفَ"ُای  پل اف رٌگ رِاًی ، ّ هکتة" اگقینتاًنیالینن"

تؼؼ اف اًملاب صٌؼتی ػؿ  "هاؿکنینن"پل اف ؿًناًل ػلوی اؿّپا ، ّ هکتة 

  .ّالؼیت یاػ شؼٍ هی تاشٌؼ رِاى غـب ، یاػ آّؿ

 

 

  :نکتو سٌم 

ػؿ ًماغ هغتلف رِاى  فکـیایؼئْلْژی ُا ّ هکاتة تنیاؿی اف  ، اف مْیی ػیگـ

ؿّیؼاػُای تقؿگ تاؿیغی تْػٍ ّ فهیٌَ ؿا تـای  تنتـ مافی تـایهْرة ًیق ، 

تَ ػٌْاى ًوًَْ ، تْلؼّ . تضْلات هِن رِاًی ّ هٌطمَ ای فـاُن آّؿػٍ اًؼ

لینن اف ػؿّى هکتة ّ لیثـای ُای ًامیًْالینن ،  مْمیالینن ایؼئْلْژ

فکـی اّهاًینن ، تَ تؼاؿض آًِا تا یکؼیگـ ّ ًثـػ عًْیي اؿػّ گاٍ ُای آًِا ػؿ 

هغـب فهیي هٌزـ شؼ ّ ػؿ غی رٌگ رِاًی اّل ّ ػّم ، ػّ هکتة اعیـ ، 

ؿ  غْل یؼٌی ًامیًْالینن ؿا ػؿ ُن کْتیؼًؼ ، ّ ػ ًغنت ،پایگاٍ ایؼئْلْژی 

اؿػّگاٍ لیثـالینن ، هکتة مْمیالینن ؿا هْؿػ صولَ لـاؿ ػاػ ّ رٌگ مـػ ، 

 .عْػ یکَ تاف هیؼاى شؼ

 

هطالؼَ پیشیٌَ آًچَ تیاى شؼ ، تَ عْتی ؿّشي هی گـػػ کَ تـ اماك 

ًمش هِوی ّ تـؿمی فهیٌَ ُای آى ُا ، تاؿیغی ّ فکـی هکاتة فلنفی ، 

 .ػاؿػّ تاحیـ گؾاؿی آًِا  هـّف ػؿ فِن تِتـ ًظام ُای فلنفَ رِاى ا

 

 نگاىی تو تاریخ فلسفو در ىند

 



 .شثَ لاؿٍ ٌُؼ ، یکی اف عامتگاٍ ُای هِن هکاتة فلنفی تَ شواؿ هی ؿّػ

ـی هکاتة فلنفی ٌُؼ ؿا ، تـ  پیؼایش ًظام تـعی اف پژُّشگـاى ، شکل گی

ػؿ " ٌاىؿاػا کـیش"اف : تَ ػٌْاى هخال . فلنفَ ػؿ یًْاى ، همؼم ػاًنتَ اًؼ

آًگاٍ کَ فلنفَ : "ًمل شؼٍ امت کَ " تاؿیظ فلنفَ شـق ّ غـب"کتاب 

یًْاًی ، ػؿ اّاعـ لـى ُفتن  پیش اف هیلاػ ، ػّؿاى رٌیٌی عْػ ؿا هی گؾؿاًؼ ، 

 ". فلنفَ ٌُؼ ، تَ هـصلَ تلْؽ عْػ ًائل شؼٍ تْػ

 

 :هکاتة فلنفی ٌُؼ تامتاى ، تَ ػّ ػمتَ اصلی تمنین هی شًْؼ 

 

 ".آمتیکَ"کاتة ه -الف 

 ".ًامتیکَ" هکاتة -ب  

 

ؼ ، ّلی ًگـچَ ایي هکاتة تَ لـى پٌزن ّ ششن  لثل اف هیلاػ تاف هی گـػ

تنیاؿ گؾشتَ ، تَ آى ، ػؿ اػصاؿ افکاؿ ّ اًؼیشَ ُای هْرْػ ػؿ ؿیشَ ُای 

اماتیؼ پیشیي آى مـفهیي اؿائَ هی شؼٍ ّ مپل ػؿ تْمػ صْؿت ػؿك ، 

آًگاٍ ، روؼی اف صکواء . هٌتشـ گـػیؼٍ اًؼ" مْتـٍ"رقٍّ ُایی تَ ًام 

تامتاًی ٌُؼ، تَ شـس ّ تفنیـ  مْتـٍ ُا پـػاعتَ ّ ایي هزوْػَ ُای 

 .فلنفی ، فهیٌَ ؿا تـای ظِْؿ هکاتة هؾکْؿ ، فـاُن ًوْػٍ اًؼ

 

 مکاتة آستیکو 

 

، هکاتثی ُنتٌؼ کَ تـای " مٌّت گـا"یا " آمتیکَ"ًظام ُای فلنفی 

کَ  تَ هؼٌای   ًداّاژٍ . رٌثَ تمؼك آمواًی لائل ُنتٌؼ، " ًدا"کتاتِای 

ػاًش یا ػاًش الِی امت ، ًام  هِن تـیي ّ لؼیوی تـیي کتاتِای همؼك 

 ٌُؼّ  هی تاشؼ ّ کِي تـیي آًِا ، تَ لـى چِاؿػُن پیش اف هیلاػ تاف  آئیي

 : تَ شـس فیـ امت اصلی چِاؿ کتاب ایي هزوْػَ ، شاهل. هی گـػػ

 

 .مـّػ ػؿ متایش عؼایاى آئیي ٌُؼّ تیش اف یکِقاؿ شاهل ،  ریگ ًدا -1

 .، شاهل ػػا ُا ، تْیژٍ اّؿاػ هـتْغ تَ هـامن لـتاًی یجٌر ًدا -2



 .، شاهل آٌُگ ُای هغصْص هـامن هؾُثی ساما ًدا -3

ًَه ًدا -4  .، شاهل اّؿاػی تـای چیـٍ شؼى تـ ًیـُّای شیطاًی اتَيَر

 

 :تمنین هی شًْؼ ،  تؼیي شـستَ شش هکتة فلنفی هکاتة آمتیکَ 

 .َ ، ّایشیشیکَ ، یْگا ، ماًکِیَ ، هیواًنا ، ّػاًتًَیای

تَ عاغـ اشتـاکات فـاّاى تا یکؼیگـ ،  ُـ ػّ هکتة اف ایي هکاتة شش گاًَ ، 

، گـچَ اف رِاتی تَ صْؿت یک فّد ، ػؿ کٌاؿ ُن  لـاؿ گـفتَ ّ تؼـیف شؼٍ اًؼ 

 .تا یکؼیگـ هتفاّتٌؼ

 

 و ، ًایشیشیکونیای

 

، هتکفّل هثاصج هٌطمی ّ " ًیاتَ"هکتة . ایي ػّ هکتة ، هکول یکؼیگـًؼ

، ػِؼٍ ػاؿ هثاصج هتافیقیکی ّ " ّایشیشیکَ"هؼـفت شٌامی  امت ، اهّا 

 .هاتؼؼ الطثیؼَ امت

 

اف ػیؼگاٍ ایي ػّ هکتة ، شٌاعت صضیش ّ هؼتثـ ، ػثاؿت امت اف هؼـفت 

ّالؼی کَ اف غـیك اػؿاک ، امتٌناط ػملی ، هماینَ  ّ گْاُی ، صاصل  

 .هی شْػ

 

رُْـ، : ایي هکتة ػثاؿتٌؼ اف  ًظـػؿ تؼؼ هثاصج هتافیقیکی ، همْلَ ُای هْؿػ 

 .کیفیت ، ػول ، کلّیت ، رقئیّت ّ هلافهَ

 

 :ُْـ ًیق تَ ًْتَ عْػ ، شاهل ًَ چیق امت همْلَ ر

 .عاک ، آب ، ُْا ، آتش ، احیـ ، فهاى ، فعا ، ؽُي ، ؿّس

 

ؿّس اف ػیؼگاٍ ایي هکتة ، ػاؿای کیفیت ُای شٌاعت ، ُْك ، ًفـت ، اؿاػٍ ، 

ّ عؼاًّؼ ، ّرْػی  ؛ لؾّت، ؿًذ ، شاینتگی ّ ًاشاینتگی امت ّ فـػیتّ ػاؿػ

 .ك رِاى هی تاشؼاتؼی ّ ًا هتٌاُی ّ عال

 

 یٌگا ، سانکيیو



 

گـچَ هثاصج ُـ ػّ هکتة تـ هضْؿ  هنائل ها تؼؼ الطثیؼَ هی گـػًؼ ، اها 

 . هکتة یْگا ، تیشتـ تـ هثاًی ػلن الٌفل تکیَ ػاؿػ

 

 پیشٌِاػ هی کٌؼی ؿا تـای ؿُایی اًناى اف ؿًذ ، گؾؿاًؼى هـاصل" یْگا"هکتة 

 : کَ هِوتـیي آًِا ػثاؿتٌؼ اف

 .ًفل ، اًزام فـائط ، کٌتـل صْاك ، توـکق فکـ ، هـالثتکٌتـل 

 

     تَ ػّ تغش امامی تمنین " ماًکِیَ"ػالن ُنتی اف ػیؼگاٍ هکتة 

 :ػ هی شْ

 

اؿّاس اف ًظـ . ػالن ؿّس کَ اف تؼؼاػ تی شواؿی اف اؿّاس تشکیل شؼٍ امت -1

ایي هکتة ، ػثاؿتٌؼ اف رُْـ ُای غیـ لاتل تغییـ ّ ُویشگی کَ شؼْؿ 

 .هی ًاهٌؼ" پْؿّشَ"ایي تغش اف ػالن ُنتی ؿا . هضط هی تاشٌؼ

 

ػالن هاػٍ کَ هتغیـ امت ّ تـ احـ تغییـ ّ تضْلات آى ، همْلَ ُای گًْاگْى  -2

 .هی ًاهٌؼ" پـکـیتی"ایي تغش اف رِاى ؿا  . پؼیؼ هی آیٌؼ

 

 میمانسا ، ًدانتو

 

هٌامک ّ فـائط ّ تؼوّك ػؿ " ّػا"تَ هٌظْؿ تفنیـ کتاتِای " هیواًنا"هکتة 

پیـّاى ایي هکتة ، . گـػیؼ تامیلآئیي ٌُؼّ ، ػؿ لـى چِاؿم لثل اف هیلاػ ، 

ّ صمایمی غیـ لاتل تشکیک  ، ؿا تَ ػٌْاى هِوتـیي هٌاتغ هؼـفت ًداکتاتِای 

 .هی ػاًنتٌؼ

 

امت " هیواًنا"ّػا ، گـایشی ػیگـ اف هکتة تَ هؼٌای ًِایت " ّػاًتَ"هکتة 

 :تمنین هی گـػػ  ّ تَ مَ هکتة فـػی ،

 

هِوتـیي ًظـیَ پـػاف ایي هکتة ، شغصی . هکتة ّصؼت ّرْػ هطلك – الف

افلی تَ ًام صمیمی یک هْرْػ  فمػهی تاشؼ کَ هؼتمؼ تَ " ـٌٍکَشَ"تَ ًام 



ؿاتطَ اّ هْرْػات ػیگـ ؿا فالؼ امتملال ّرْػی هی ػاًنت کَ . تْػ" تـُوي"

یا ّ یا ًنثت مایَ تَ صاصة مایَ ، هاًٌؼ ًنثت هْد تَ ػؿ" تـُوي"آًِا تا 

ّی اؿّاس ؿا ًیق ، ًوْػُایی اف ّرْػ تـُوي للوؼاػ هی کـػ کَ تا اّ  .امت

 .ػیٌیت ػاؿًؼ ّ ُنتی ّالؼی ، اف آىِ تـُوي امت

 

" ؿاهاًْرَ"هِوتـیي ًظـیَ پـػاف ایي هکتة ، . هکتة ّصؼت ّرْػ هشـّغ – ب

ػالن اؿّاس : ّ ػالن ػیگـ یؼٌی ، ػ" تـُوي"ّ ی هؼتمؼ تْػ کَ ػلاٍّ تـ . امت

. ّ ػالن هاػٍ ، ّرْػ ّالؼی ّ عاؿری ػاؿًؼ کَ اف تـُوي ، هتوایق هی تاشٌؼ

ؿّس تَ تؼى امت ّ  تا ػالن اؿّاس ّ رِاى هاػٍ ، هاًٌؼ ًنثت " تـُوي"ؿاتطَ 

ُواًگًَْ کَ ػـض تؼّى رُْـ ّ هؼلْل تؼّى ػلت ًوی تْاًؼ تضمك یاتؼ ، 

 .ًوی تْاًؼ هضمك گـػػ" تـُوي"ػٍ ُن تؼّى ػالن اؿّاس ّ رِاى ها

 

اف . امت" هَؼٍَُْ"ًظـیَ پـػاف هؼـّف ایي هکتة ، . هکتة کخـت ّرْػ – ج

ػیؼگاٍ ایي اًؼیشوٌؼ ، عؼا ، رِاى اؿّاس ، ّ ػالن هاػٍ ، تَ غْؿ کاهل اف 

تا ایي تفاّت کَ ػّ ػالن هؾکْؿ ، تضت اهـ عؼاًّؼ . یکؼیگـ رؼا ّ هتوایق ُنتٌؼ

 .ػاؿًؼ لـاؿ

 

 مکاتة ناستیکو

 

کَ رٌثَ الِی ّ آمواًی ّػاُا ؿا لثْل " غیـ مٌّت گـا"یا " ًامتیکَ"هکاتة 

 : ، شاهل مَ هکتة تؼیي تـتیة هی تاشٌؼ  ًؼاؿًؼ

 

 ".هکتة تْػا"ّ " هکتة ریي"، " هکتة چاؿّاکَ"

 

  

 مکتة چارًاکو

 

ـى ششن لثل اف ایي هکتة ، کاهلا هاتـیالینتی ّ هاػٍّ گـایاًَ تْػٍ ّ ػؿ ل

پیـّاى ایي . هیلاػ ، ػؿ تغش ُایی اف ٌُؼ تـای هؼتی کْتاٍ ؿّاد ػاشتَ امت



هکتة ، لاًْى ػلیت ؿا اًکاؿ هی کـػًؼ ّ هاػٍ ؿا تا ػٌاصـ چِاؿ گاًَ آى یؼٌی 

رِاى هی ػاًنتٌؼ ّ  ُوَ اؿکاى آب ، عاک ، ُْا ّ آتش ، هٌشأ پیؼایش 

ؿّس ؿاًیق  لثْل . للوؼاػ هی ًوْػًؼاػؿاک صنّی ؿا تٌِا ؿاٍ شٌاعت ّالؼی 

اعلاق عْب ّ تؼ ؿا ُن اهْؿی . ًؼاشتٌؼ ّ تَ اًکاؿ ّرْػ عؼا هی پـػاعتٌؼ

  .ًنثی ّ تاتغ لْاًیي ّ همـؿات ارتواػی هی ػاًنتٌؼ

 

ایي هکتة ، ػالن هاتؼؼالطثیؼَ ؿا هـػّػ هی شواؿػ ّ  ُنتی ؿا هٌضصـ تَ 

ا عْشی ّ لؾّت ّ شاػهاًی ُویي رِاى هاػی هی ػاًؼ ّ کوال هطلْب ؿ

 .ػًیْی للوؼاػ هی کٌؼ

 

 " جاینی"یا "  جین"مکتة 

 

تْمػ شغصی  ایي هکتة ، آئیٌی هـتاظاًَ تْػٍ ّ ػؿ لـى ششن لثل اف هیلاػ

 .پایَ گؾاؿی شؼٍ ّ تَ هؼت ػُّقؿا مال ػّام یافتَ امت " هِاّیـٍ"تَ ًام 

تؼى ُای گًْاگْى ، پیـّاى ایي هکتة تَ تٌامظ ّ فًؼگی ُای هکـؿ ؿّس ػؿ 

 .اػتماػ ػاشتٌؼ

 

 :اًْاع هؼـفت اف ػیؼگاٍ ایي هکتة، ػثاؿتٌؼ اف 

 

 .هؼـفت صصْلی ، اف غـیك صْاك -

 .هؼـفت الِی ، اف غـیك کتة همؼك -

 .هؼـفت صعْؿی ، تؼّى ّامطَ صْاك -

 .هؼـفت فکـی ، اف غـیك عْاًؼ ؽُي ػیگـاى -

 .هؼـفت راهغ ، اف غـیك تِؾیة ًفل ّ ؿیاظت -

 

تٌام  لطیفیك تؼلیوات ایي هکتة ، گٌاٍ ّ اػوال ًاؿّای اًناى ، هاػٍ تـ اما

هاًٌؼ پـػٍ ای ، صفای  ّایزاػ هی کٌؼ کَ ُواى ػول اًناى امت ، " کَـهَ"

ًظـیَ پـػافاى . ؿّس اًناى ؿا اف تیي  هی تـػ ّ  آى ؿا اف ػؿک صمایك تاف هی ػاؿػ

 :اؿائَ هی کٌٌؼ ایي هکتة ، تـای تِؾیة ًفل آػهی ، هـاصل ؽیل ؿا 

 



 .پـُیق اف عشًْت -

 .پـُیق اف ػؿّؽ -

 .پـُیق اف ػفػی -

 .پـُیق اف لؾّات رنواًی -

 .پـُیق اف صـص ّ غوغ -

 

 مکتة تٌدا

 

ػؿ ػؿك تؼؼ ، تَ اًشاء الله ایي هکتة ، یکی اف آئیي ُای کِي ٌُؼ امت کَ 

 .ّ تیاى آهْفٍ ُای آى عْاُین پـػاعت اتؼاػتشـیش 


