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  ابواب تربيتی
 

 احکام طهارات سه گانه
 

 حيض
 

 زن   پس از  چند روزى از رحم،  آه غالباً در هر ماه عبارت است از خونی » حيض«ـ  1مسأله 
چنين حالتی باشد  در  که  رایزن.  مى شود    خارجرسيدن به سن بلوغ  و قبل از سن یائسه شدن 

.مى گویند» حائض«  
:  بلوغ دختر بنا بر اظهر ، به دوچيز بستگی داردسن : 1توضيح   

. رسيدن به مرحله رشد عقلی به نحوی که خوب و بد خود را در زندگی تشخيص دهد-الف  
.  اینکه عرفا به او عنوان کودک و طفل اطلاق نشود-ب   

به همين جهت، در روایات اسلامی ، ضمن اینکه به دو معيار فوق تصریح شده است؛ گاهی سن  
از مجموع روایت چنين استنباط می کنيم که . نه سالگی و گاهی سن سيزده سالگی بيان شده است

معيار اساسی ، رسيدن به مرحله بلوغ عقلی و خروج از عالم کودکی از دیدگاه عرف می باشد و 
.قدر متيقن ، تمام شدن سيزده سال است  

 از اتمام  شصت سال  و سایر زنان پس پس)  هستند" قریش " که از نسل ( زنان سيّده :  2توضيح 
).یعنی  دیگر خونی را که  حکم حيض  دارد ، نمی بينند( ازاتمام  پنجاه سال  یائسه می شوند   

 
 علامتهای حيض

 خون حيض غالبا غليظ ، گرم و تيره رنگ یا سرخ رنگ است و خروج آن توأم با فشار – 2مسأله 
. و کمی سوزش می باشد  

 
حائض احكام   

 و زن بعد از یائسه شدن مى بيند رسيدن به سن بلوغ شرعی ـ خونى را آه دختر پيش از  3أله مس
استحاضه است آه احكام آن قبلاً گفته . ى نباشدت و جراحدمل حكم حيض ندارد و اگر مربوط به 

.شد  
 

يض را  یا نه، اگر خونى ببيند آه نشانه هاى حبه سن بلوغ رسيده ـ دخترى آه نمى داند  4مسأله 
نداشته باشد، حيض نيست و اگر نشانه ها را داشته باشد و اطمينان حاصل آند آه حيض است، 

 خونى ببيند و  اگر ولى زنى آه شك دارد یائسه شده یا نه، ؛ دليل بر این است آه  بالغ شده است
.كه حيض است و هنوز یائسه نشده استبرایننداند حيض است یا نه، باید بنا بگذارد   

 
. و بيشتر از ده روز نمى شود متوالی ـ مدّت حيض آمتر از سه روز 5أله مس  
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خون ببيند و ایّامى آه  ـ هرگاه سه روز پشت سر هم خون ببيند و پاك شود چنانچه دوباره 6مسأله 
خون دیده روى هم رفته از ده روز بيشتر نشود، تمام روزهایى را آه خون دیده حائض است، ولى 

.وسط پاك بوده، حكم زنان پاك را داردروزهایى آه در   
 

ـ اگر آمتر از سه روز خون ببيند و پاك شود، بعداً سه روز یا بيشتر خون ببيند با نشانه  7مسأله 
. فقط خون دوم حيض است؛ هایى آه گفته شد  

 
  شک دارد خون ریزی او بخاطر حيض است یا نه؛ اگربه  پزشک متخصصـ زنى آه 8مسأله 

 وی تشخيص دهد خون حيض یا خون زخم و مانند آن است، چنانچه به گفته او مراجعه کند و
.عمل نماید نظر پزشک اطمينان حاصل آند مى تواند بر طبق  

 
:حائض حرام است امور ذیل ، بر زن ـ  9مسأله   

 
 ـ  عبادتهایى آه با وضو یا غسل یا تيمّم انجام مى شود، مانند نماز و روزه و طواف خانه خدا، ولى

. ندارداشکالی  عباداتى آه طهارت در آن شرط نيست مانند نماز ميّت انجام  
 

.بيان گردیدجنابت مربوط به آارهایى آه بر جنب حرام است و در احكام  ـ   
 
. آه هم براى مرد حرام است و هم براى زن  معاشرت جنسی ـ  
 

.شد می باباطلهمچنين طلاق دادن زن در ایامی که در حالت حيض است  ـ   
 

 نماز او باطل است و نباید ادامه دهد، ولى اگر ،  زن در وسط نماز حائض شود اگر- 10مسأله 
.شك آند آه حائض شده یا نه، نماز او صحيح است  

 
ـ هنگامى آه زن از حيض پاك شود باید براى انجام عبادات خود غسل آند و اگر  11مسأله 

.  تيمّم نمایداو ضرر دارد،  و یا استعمال  آب برای دسترسى به آب ندارد  
 

مقصود از پاک شدن این است که علاوه بر اینکه جریان خون قطع می شود ؛ در مجرا : توضيح
.نيز خونی نباشد  

 
 با این تفاوت که  به نيت غسل غسل حيض مثل غسل جنابت است روش انجام دادن -12مسأله 

.حيض انجام می گردد  
 

  قضا ندارد، ولى روزه واجب را باید زن در حال حيض نخواندهـ نمازهاى روزانه آه  13 مسأله 
. قضا آندبعد از پاک شدن از حيض   

 
. باید غسل آند و نماز را بخواند،ـ هرگاه در آخر وقت نماز پاك شود 14مسأله   
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 اقسام زنان حائض
:قسم هستندـ زنان حائض بر شش  15مسأله   

خون حيض ببيند   وقت معيّن یک درمتوالی آه دو ماه  یعنى زنى  :صاحب عادت وقتيّه و عددیّهـ   
 از اوّل  متوالی ر هر دو ماه یك اندازه باشد، مثل این آه دو ماهیی که خون دیده  دو شماره روزها

.ماه تا هفتم، خون ببيند  
 

 وقت معيّن خون حيض ببيند، ولى یک درمتوالیآه دو ماه   زنىیعنی : صاحب عادت وقتيّهـ 
،  در ماه دیگر روز وشش یك ماه، در به یك اندازه نباشد، مثلاً یی که خون دیده هاشماره روز

. ببيندخون  روزهشت   
 

 یك  متوالی به و آن زنى است آه شماره روزهاى عادت او در دو ماه: صاحب عادت عددیّهـ 
  ازاه در یک م  عادت او، ولى وقت دیدن آن مختلف است، مثلاًباشد ) مثلا هشت روز (اندازه
. گردد دهم ماه شروع  روز ز در ماه بعد ، ا و  ؛  اوّل ماهروز  

 
  عادت قبلا زنى آه چندماه حائض شده ولى عادت معيّن پيدا نكرده و یا اگر  یعنی :مضطربهـ 

. داشته، به هم خورده و عادت تازه اى جانشين آن نشده استمعينی  
 

.حائض مى شود براى اوّلين بار   یعنی دختری که :مبتدئهـ   
 

.  و آن زنى است آه عادت خود را فراموش آرده است :ناسيهـ   
 

 عادت وقتيه و عددیه
زنانى آه عادت وقتيّه وعددیّه دارند همين آه در ایّام عادت خون ببينند حائض مى شوند  -16مسأله 

.ده باشد، یا نهو تا پایان ایّام عادت، احكام حائض را دارند، خواه نشانه هاى خون حيض در آن بو  
 

، اگر یكى دو روز جلوتر از زمان عادت یا بعد ددار» عادت وقتيّه و عددیّه« آه بانوییـ 17مسأله 
 باید به احكام زن حائض   ، تر افتاده یا عقبتر جلواو   از آن خون ببيند بطورى آه بگویند عادت

.عمل آند  
 

 از عادت و چند روز بعد از قبل اگر چند روزد،ندار» عادت وقتيّه و عددیّه«ى آه انـ زن 18مسأله 
 از ده روز بيشتر نشود همه حيض است و اگر ده روز بيشتر  در مجموع عادت خون ببيند  و

.شود، فقط خونى را آه در روزهاى عادت دیده حيض است و قبل و بعد از آن استحاضه مى باشد  
 

ر وقت عادت، خون نبيند و در غير آن ایّام دارد اگر د» عادت وقتيّه و عددیّه«ـ زنى آه  19مسأله 
 را  ایام  باید همان؛ در صورت مشاهده علامتهای حيض؛  روزهاى حيضش خون ببيندتعداد به 

.حيض قرار دهد، چه پيش از وقت عادت باشد، یا بعد از آن  
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 عادت وقتيّه
 در وقت معيّن  متوالیبه صورت دو ماه  دردارند یعنى» عادت وقتيّه«ـ زنانى آه فقط  20مسأله 

؛  را حيض قرار دهند ایام  روزهاى آن یك اندازه نباشد، باید تمام آنتعداد خون حيض ببينند ، ولى 
. از سه روز آمتر و از ده روز بيشتر نباشدمشروط به اینکه   

 
 نآنا   خون  معيّن  در وقتمتوالی    دو ماه  و درد،نى آه از خون پاك نمى شوانـ زن 21مسأله 

 شماره روزهاى خونى آه نشانه حيض را دارد یك اندازه نيست،  ولی حيض را دارد، علامتهای 
.دن نشانه حيض دارد حيض قرار دهایامی را که خون ایشان باید تمام   

 
 در وقت معيّن، سه روز یا بيشتر خون حيض ببيند و به طور متوالی ـ زنى آه دو ماه  22مسأله 

 سه روز یا بيشتر خون ببيند و مجموع روزهایى آه خون دیده از ده روز بعد پاك شود، دو مرتبه
فاصله ميان آنها که خون  حيض قرار دهد، ولى در  که خون دیده  راایامیباید تمام ؛ بيشتر نشود

. اجرا کندحكم طاهر راندیده است ؛   
 

 نتواند تعداد روزهاى دارد اگر بيشتر از ده روز خون ببيند و» عادت وقتيّه«ـ زنى آه  23مسأله 
  خانواده وحيض را به واسطه نشانه هاى آن تشخيص دهد، باید مطابق تعداد روزهاى عادت زنان

.خویشاوند خود حيض قرار دهد  
 

 عادت عددیّه
 یك متوالی دارند یعنى شماره روزهاى حيض آنها در دو ماه » عادت عددیّه«ـ زنانى آه  24مسأله 

 به احكام ی که خون می بينند   تغيير مى آند،  باید در همان چند روزاندازه است، ولى وقت آن 
.حائض عمل آنند  

 
مضطربه   

محسوب می شود يض ، تمام آن حده روز یا آمتر خون ببيندبه مدت  اگر  »مضطربه«ـ  25مسأله 
شد و  نشانه حيض داشته با از ایام بعضىخون درچنانچه ؛  ببيند  خون روز  اگر بيشتر از دهلی  و

.از سه روز آمتر و از ده روز بيشتر نباشد، حيض محسوب مى شود  
 

 مبتدئه
، اگر ده روز یا آمتر  حيض می بيند خونبرای اولين بار  آه دخترییعنى » مبتدئه«ـ  26مسأله 
خون در همه آن ایام  و اگر بيشتر از ده روز ببيند ومحسوب می شود  همه اش حيض ، ببيند خون

 حساب استحاضه  را  آن ایام  و بقيّه عمل نماید ن خودونداعادت خویشامطابق اید  یك جور باشد ب
.کند  

  ناسيه
 اگر بيشتر از ده لی و؛ حيض استآنهاهمه ،  اگر ده روز یا آمتر خون ببيند  »ناسيه«ـ  27مسأله 

به ؛  مشروط   حيض قرار دهد  ،  حيض داردعلامت های روز ببيند، باید روزهایى آه خون او 
. آمتر از سه روز و بيشتر از ده روز نباشداینکه   
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