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 جايگاه خودشناسي
  در جهانبيني اسلامي

  
  
  

  :جهان بيني اسلام داراي سه اصل است
  

  . است توحيد هستي شناسي،آه نتيجة آن مبدأ شناسي و -
 . نبوت است پيامبر شناسی و راه شناسي ، آه نتيجةآن-
   . مي شود آه نتيجه آن روح شناسی است و به مبحث معاد ختم انسان شناسي-

  
بѧѧر اسѧѧاس معѧѧارف اسѧѧلامي، نافѧѧع تѧѧرين شѧѧناختها، انѧѧسان شناسѧѧي و بѧѧه تعبيѧѧري ديگѧѧر،         

معرفة االله تعالي اعلي المعارف و “: در حديثѧي شѧريف چنين مي خوانيم  . خودشناسѧي مѧي باشѧد     
شѧѧاخت خداونѧѧد، بالاتѧѧرين شѧѧناخت هاسѧѧت ولѧѧي شѧѧناخت  : يعنѧѧي” معѧѧرفة الѧѧنفس، انفѧѧع المعѧѧارف 

من عرف نفسه فقد عرف     ": حديثѧي ديگѧر چنѧين مي فرمايد       . شѧناخت هاسѧت   خѧود، مفѧيد تѧرين       
  .يعني هر آه خود را شناخت، خدا را شناخته است" ربه

  :است آه) ع(اين سخن زيبا از امام علي 
  . ” هرمن هانت عليه نَفسه  فلا تأمن ش “ 

  ”! انساني آه خود را نشناخت، هرگز خود را از شرّ او درامان احساس مكن “
نѧѧساني آѧѧه خѧѧود را،  و ارزشѧѧهاي خѧѧود را نѧѧشناخت ، هѧѧيچ حѧѧد و مѧѧرزي بѧѧراي خѧѧود و         ا

  . چنين انساني آرامت  خود را به اندك قيمتي مي فروشد. ديگران قائل نيست 
  :  مي فرمايد(ع) امام هادي 

مي شوند ،     اگر جان آسي در نظرش گرانقدر و آريم جلوه آرد ، آنوقت همة شهوتها در نظرش خوار                       “  
   .”مة بديها در نظرش ناچيز جلوه خواهد آرده

حافظ شيرازي    بدين مقام نائل گشته ،       عارفانی که از سخن او معلوم می شود               يكي از    
است ، ايشان غزل بسيار زيبايي دارد آه شخصيت، عزت و شوآتٍ يك انسان مسلمان را                 

  :و آن غزل چنين است. نشان مي دهد
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  غر آنممن نه آن رندم آه ترك شاهد و سا
   آمتر آنم   اين آارها محتسب داند آه من

  
  عشق دردانه است و من غواص ودريا ميكده

   بر آنم  سر  تا آجا اينجا  در  بردم  فرو سر
  

  گنج سلطاني به آف  من آه دارم در گدايي ،
   آنم  پرور  گردونِ  دون  در گردش آي نظر

  
  عاشقان را گردر آتش مي پسندد لطف دوست

   در چشمة آوثر آنم  وان   گر نظر خ آج دلم
 اين درجه، و دريافت قدر و منزلت گوهر آمياب خويش، در                     هانسان پس از رسيدن ب       

آن خسارت آدام است؟ آن عدم تكامل            .  صدد بر مي آيد جلو خسارت و ضرر را بگيرد                
نده تكان ده   قرآن آريم در  يك آية بسيار زيبا و        .  و راه  نبردن به سر منزل مقصود است          

  : چنين  مي فرمايد 
  ” ة الخا سرين الذين خسرو انفسهم و اهليهم يوم القيامنقل ا “ 
 ”اي پيامبѧѧر بѧѧه مѧѧردم بگѧѧو زيѧѧان آѧѧار آѧѧسي اسѧѧت آѧѧه خѧѧودش و اهلѧѧش را در روز قѧѧيامت از دسѧѧت بدهѧѧد   “ 

شعري از مولانا را که تا گفتار در اين . يعني اهل او و خود او بالاترين سرمايه مي باشند        
  :، به عرض می رسانيمودی بيانگر عظمت مقام انسان استحد
  

  گوهري بودم نهان اندر صدف
  در ته درياي امكان بي هدف

  موجي از عشق  آمد از جايم بكند
  گاه اين سو گاه آن سو بر فكند
  بي خود از خود آرد و پرانم نمود
  تا رسيدم بر لب مهد شهود
  مدتي در سينة خود جاي داد

  آغوش جمادوانگه افكندم در 
  از جمادي مردم و نامي شدم
  وز نما مردم ز حيوان سرزدم
  مردم از حيواني و آدم شدم

  پس چه ترسم آي ز مردن آم شدم
  بار ديگر هم بميرم از بشر
  تا برآرم از ملائك بال و پر
  بار ديگر از ملک پران شوم
  آنچه اندر وهم نايد آن شوم
  بار ديگر بايدم جستن ز جو

   وجههکل شيئ هالک الا
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  !؟.اين موج عشق چيست آه مولانا مي گويد آه من هر چه دارم از اين موج عشق است

راز خلقѧت چيѧست ؟  در ايѧن رابطه نكته ها گفته اند ، فلاسفه ، عرفا و دانشمندان ديگر،                        
زيباترين سخن ” اهل ذوق “ ولي. ، و تحليل هايي نيز دارند      .سѧخناني گفѧته و نوشѧته انѧد        

حال ! است  ” عشق“انگيزة آفرينش : در ايѧن زميѧنه بѧيان داشѧته انѧد آه         را بѧه نظѧر مѧن        
، خداوند ” عѧشق بѧه هѧستي     “:ايѧن عѧشق چيѧست؟اين عѧشق چѧند  بعѧد دارد، بعѧد اول آن                   

اي داشته باشد و اين مخلوقِ او ، محبوب و معشوق خود او     مѧيل داشѧت بѧه ايѧنكه آفѧريده         
               ѧيم آѧي بينѧريم مѧه بنگѧم آѧل راهѧورت مقابѧود ، صѧالم  هستي هم عاشق    بѧه عѧسان، بلكѧه ان

عѧѧالم جѧѧسمانی هѧѧم حرکتѧѧی در  شѧѧايد شѧѧما در حѧѧرآت جوهѧѧري شѧѧنيده ايѧѧد آѧѧه آѧѧلّ   . خداسѧѧت
 وبه بلکѧه کѧل هѧستی    . جوهѧر خѧود دارد کѧه تѧا مѧرحله تجѧرد محѧض ادامѧه خѧواهد داشѧت                   

دارد، عѧѧالم وجѧѧود ” عѧѧشق “ هѧѧستي . اسѧѧت  عѧѧالم در سѧѧيرخداونѧѧد کمѧѧال مطلѧѧق و سѧѧوي 
     ѧه خالѧشق بѧود دارد ،  عѧا الله  “ق خѧي ما ” انѧانا “ و “ هستيم و برای او مخلوق خدا “ يعن
 به سوي او  رفتن ، جاذبه مي خواهد و آن          .بѧاز می گرديم   و بѧه سѧوي او       ” الѧيه راجعѧون   

لذا اين جاذبه . هستي از خدا ست و به سوي خدا باز   مي گردد. است ” عشق “ جاذبه  
هستی .بازگѧشت ايѧن هѧستي به سوي حق است         هѧم سѧبب اصѧلِ هѧستي اسѧت ، و هѧم سѧبب                 

پѧѧس حѧѧرآت  . باشѧѧد قѧѧوس نѧѧزول مѧѧي  و سѧѧيری شѧѧامل   قѧѧوس صѧѧعود  دارای سѧѧيری شѧѧامل 
  . است” محبت  “و” عشق“تكاملي ، حرآتي است آه انگيزة آن 

  :    حافظ  در مورد انگيزة آفرينش چنين مي گويد
  

   پيش از اينت بيش از اين انديشة عشاق بود
   شهرة آفاق بودمهرورزي تو با ما

  پيش از اين آين سقف سبز و  طاق مينا بر آشند
  منظر چشم مرا اَبروي جانان طاق بود
  سايه معشوق اگر افتاد بر عاشق چه شد
  ما به او محتاج بوديم او به ما مشتاق بود

  
  :را بار ديگر در نظر بياوريد که فرمودشعر مولانا 

  
  موجي از عشق آمد از جايم بكند

  . گاه آن سو بر فكند گاه اين سو
  

او مي . حѧافظ هѧم ، همѧين حѧرف را  بѧيان نمѧوده ، منتها به صورت غزل و با لفظ زيباتر             
  .، منظر چشم مرا ابروی جانان طاق بودگويد پيش از اينكه اين طاق مينا را بر آشند 

  
 شѧعر ديگѧري از حѧافظ  ، آѧه بѧاز هѧم انگيѧزة آفѧرينش جهѧان را عѧشق مѧي دانѧد ، بѧه اين                        

  : ح استشر
  

  عكس روي تو چو در آينة جام افتاد
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  عارف از خنده مي در طمع خام افتاد
  حسن روي تو به يك جلوه آه در آينه آرد

  ينة اوهام افتادياين همه نقش در آ
  

مѧѧي گѧѧويد عѧѧالم اصѧѧلاً چيѧѧست ؟ طبѧѧيعت ، مناظѧѧر زيѧѧبا، ايѧѧن نقѧѧش و نگارهѧѧاي عѧѧالم هѧѧستي    
وقتي آه ما اين : ول يكي از عرفا آه مي گويد        چيѧست؟ و زيبايѧي هѧا از آجѧا سѧت ؟، بѧه ق               

صاحب اين  آفرينندة اين صورتها و     همѧه زيبايѧي را در ايѧن جهѧان مѧي بينѧيم ، تصور آنيد                  
  ! عكس چقدر زيباست

  حسن روي تو به يك جلوه آه در آينه آرد
  اين همه نقش در آيينة اوهام افتاد

  
 علت هر چيزي از وخالق هر چيزي آفѧريننده هѧر آمالѧي چيѧزي اضѧافه بѧر آن آمال دارد،                

آفѧѧرينندة زيبايѧѧي هѧѧاي جهѧѧان،  از همѧѧة زيبايѧѧي هѧѧاي جهѧѧان  بѧѧه  .معلѧѧول خѧѧود بالاتѧѧر اسѧѧت 
اگر آسي ميخواهد توحيدش را آامل آند . است” توحѧيد  “ ايѧن آمѧال  . مѧراتب بالاتѧر اسѧت       

و ” توحيد ذات “ مانѧند آلامѧي  همѧين شѧعر را هѧضم آѧند ، درك توحѧيد بѧا عѧبارات سѧنگين           
بسياري از اوقات رسيدن به هدف با راه        . دشѧوار اسѧت   ” توحѧيد افعѧال     “ و” توحيدصѧفات 

سپس . لطيفتѧر،    سѧاده تѧر، سѧالمتر و سريعتر امكان پذير است و توحيد واقعي اين است         
  : مي فرمايد

  اين همه عكس مي و نقش مخالف آه نمود
  يك فروغ رخ ساقي است آه در جام افتاد

   ببريد خاصان مه ه  زبان  عشق غيرت 
   افتاد  عام هنِد   در مشغسر  آز آجا 

   افتادم  نه خود  خرابات من ز مسجد به
   افتاد حاصل فرجام  اَزل   از عهد  اينم

  
در همѧين زميѧنه آѧه حقѧيقت انسان چيست؟ وقتي گفتيم گل سر سبد آفرينش انسان است ،                    

عصارة آفرينش “ انسان  . همѧة مطالبѧي آѧه توضѧيح مѧي دهѧيم در انѧسان، زُبѧده مѧي شود              
  .” است

  
، يعني  خدا بنده اش را دوست دارد ،  استبه انسان” عشق خالق “ يѧك طرف اين محبت      

و حال آيا حيف نيست . اوست به انسان ” عشق“ هѧر چѧه هѧست و نيست به خاطر همان     
ه و اين محبت را  تبديل به آينه، عداوت آنيم؟ حيف نيست آه اين جاذب     ”  عشق  “آه اين   

.   آگاه بسيار گويا است  ورا بѧه دافعѧه بدل آنيم؟ اين ابيات براي انسان هاي فكور ، متدبر                
معرفѧي آѧرده انѧد ، عѧرفاي ما اين            ” عѧشق “ در جѧاي ديگѧر نيѧروي هѧستي بخѧش عѧالم را             

  :گونه مي گويند 
  خمي آه ابروي شوخ تو در آمان انداخت

   انداخت  ناتوان زار  من   جان به قصد
  دو عالم آه رنگ الفت بودنبود نقش 
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  زمانه طرح محبت نه اين زمان  انداخت
  

، محѧѧبت و او مѧѧي گفѧѧتبѧѧاز مѧѧي گѧѧرديم بѧѧه همѧѧان شѧѧعر مѧѧولانا، او انѧѧسان فѧѧرهيخته اي بѧѧود 
عشق، انگيزة آفرينش عالم شد، عشق خداوند به اينكه مخلوقي داشته باشد به نام انسان                

مѧѧولا نѧѧا از طѧѧرف  ! مظهѧѧر صѧѧفات او باشѧѧد  آѧѧه اگѧѧر رشѧѧد آѧѧند ، اگѧѧر تكامѧѧل يابѧѧد ، بѧѧتواند    
   .ديگرعشق انسان  را بيان ميكند آه او  را به طرف حق  مي آشاند ، مي گويد

  
  ما عدم هاييم  هستي ها  نما
  تو وجود مطلق و هستي ما
  ياد ما و بود ما  از داد تو ست
  هستي ما جمله از ايجاد تو ست

  را نيست   نمودي  لذت هستي
  ودي نيست راعاشق خود آرده ب

  
آخѧرين بѧيت ايѧن اشѧعار بѧسيار پѧر معѧنا سѧت ، اساسѧاً جهان و هر چه در اوست آجا بوده                     

  بѧѧر گѧѧرديم گذشѧѧته کائѧنات وقتѧي بѧѧه  : اسѧت ؟ از نظѧѧر علѧم فيѧѧزيك هѧѧم دانѧشمندان گفѧѧته انѧѧد    
     تمѧѧام هѧѧستي يѧѧك ذرة آوچكѧѧي بѧѧودآن لحظѧѧه ای کѧѧه  ميرسѧѧيم بѧѧه ديѧѧوار  پلانѧѧك ، يعنѧѧي بѧѧه 

     ѧت آѧي نهايѧته بود و آن ذره                    بѧان نهفѧة جهѧشة همѧت داغ و در درون او نقѧي نهايѧوچك و ب
آه قبل از آن هيچ نبوده و دنياي علم هنوز نتوانسته ما    ” سينگولاريتي“معروف است به    
  : مولانا مي گويد. قبل آنرا آشف آند

  رانيست لذت هستي نمودي 
  عاشق خود  آرده بودي نيست را

را تو ريخته بودي  ” عشق“و ” الفت “  اين آه باشيم طرح  يعنѧي مѧا آه نبوديم ، پيش از        
چѧون انѧسان بѧه طبѧيعت حѧال و از نظѧر فطرت               . مѧا را خلѧق آѧردي و عاشѧق خѧود نمѧودي               

عاشѧق آمѧال اسѧت ، هѧر جѧا زيبايѧي مѧي بيѧند به سوي آن مي رود ، چرا؟ زيرا آه زيبايي           
 اسوه هاي آمال دل     هѧر آجѧا خوبѧي مѧي بيѧند به طرف آن مي رود ، به                . خѧود آمѧال اسѧت       

اگر ما خداوند عالم . است” آمال “مѧي بѧندد ، و عѧشق مي ورزد ، زيرا آه انسان عاشق                
را از ايѧن منظѧѧر بѧѧشناسيم ، و خѧود را از ايѧѧن ديѧѧدگاه مجѧѧدداً بѧشناسيم ، آن وقѧѧت اسѧѧت آѧѧه    

سѧوي نماز مي شتابيم،  از  هر لحظه روزه داري  لذت ميبر يم ، واين يعني                   بѧه   عاشѧقانه   
  .   ن انگيزة آفرينش و همان انگيزةحرآت  معنوي ما به سوي خداهما
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*********  
  

  آن يكي االله مي گفتي شبي
  تا آه شيرين گردد از ذآرش لبي 
  گفت شيطان آخر اي بسيار گوي 

  اين همه االله را لبيك آو؟ 
  مي نيايد يك جواب از پيش تخت 
  چند االله مي زني با روي سخت 

  سته دل شد و بنهاد سر او شك
  ديد در خواب او خضر را در خَضَر 
  گفت هين از ذآر چون وا مانده اي

  چون پشيماني از آن آش خوانده اي  
   جواب  نمي آيد  لبيكم   گفت

  زان همي ترسم آه باشم ردّ باب 
   آن االله تو لبيك ماست  :  گفت

  و آن نياز و درد و سوزت پيك ماست 
  طف ماست ترس عشق تو آمند ل

   وآن نياز و درد و سوزت پيك ماست 
  ترس عشق تو آمند لطف ماست 

  هاست زير هر يارب تو لبيك
  
  

  )مولويمثنوي  ( 
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